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ASSOCIAZIONE AYURVEDA MONACI ERRANTI, in Paradiso, 
CH-501.6.014.899-2, Via Cattori 3, 6902 Paradiso, associazione 
(nuova iscrizione). Data dello statuto: 13.02.2012. Scopo: L'Asso-
ciazione non persegue fini di lucro, è autonoma, apartitica, e pro-
segue esclusivamente fini culturali, sociali ed è retta dai principi di 
democraticità, lealtà e mutualità. Lo scopo dell'Associazione è la 
contribuzione al miglioramento delle condizioni di vita dell'essere 
umano e alla sua maturazione interiore, attraverso la promozione 
di discipline, in primo luogo l'ayurveda, che hanno l'obiettivo di 
favorire la crescita spirituale individuale attraverso la ricerca di un 
perfetto stato di salute psico-fisico spirituale. Mantenere viva e dif-
fondere la tradizione Sayasi del massaggio ayurvedico. Far conoscere 
quest'antica disciplina attraverso l'insegnamento delle sue antichis-
sime tecniche e la divulgazione relativa all'universo culturale e sci-
entifiche entro cui si inserisce. Promuovere l'insegnamento e la 
divulgazione delle discipline di cui ai paragrafi precedenti, anche 
attraverso l'organizzazione di stage, corsi residenziali, seminari, 
convegni, congressi, conferenze, volontariato e tutte le altre forme 
divulgative. Favorire la diffusione di quanto sopra anche attraverso 
stampati, libri, riviste, dvd, video, ed ogni altra forma di pubblica-
zione e di mass-media. Organizzare percorsi didattici volti alla for-
mazione di operatori specializzati nel massaggio ayurvedico 
secondo la tradizione dei monaci erranti. Ospitare e promuovere atti-
vità complementari e affini all'ambito del massaggio ayurvedico, 
come la pratica dello yoga e della meditazione, lo studio della filo-
sofia indiana e ogni altra disciplina ritenuta in sintonia e sincronia 
con le finalità generali dell'associazione. Promuovere e portare 
sostegno e aiuto alle persone bisognose di aiuto, in particolare in 
India e Nepal e al popolo Tibetano. Invogliare e promuovere volon-
tariato 'ayurvedico' verso tutte quelle persone che altrimenti non 
potrebbero raggiungere uno studio di terapia o perché in mancanza 
di sostegni diversi. L'associazione ha senza dubbio lo scopo di man-
tenere viva, la vera e pura tradizione dello ayurveda dello Yoga e della 
meditazione come pratiche che sono patrimonio dell'Umanità tutta. 
Mezzi: Patrimonio mobiliare e immobiliare, contributi, erogazioni 
e lasciti diversi, avanzi di gestione. Persone iscritte: Costa, Daniele, 
da Arbedo-Castione, in Giubiasco, presidente, con firma individuale; 
Dal Degan, Alida, cittadina italiana, in Passerano (IT), membro, con 
firma collettiva a due; Sensalari, Gianluca, cittadino italiano, in Pas-
serano (IT), membro, con firma collettiva a due; REFIDEST SA (CH-
514.3.026.797-2), in Paradiso, ufficio di revisione. 
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