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Nouvelles entrées Jenna Rydh Coaching, Cartigny

Jenna Rydh Coaching 
Route de Vallière 26 
1236 Cartigny 

Jenna Rydh Coaching, à Cartigny, Route de Vallière 26, 1236 Cartigny, CHE-440.643.100. 
Nouvelle entreprise individuelle. Titulaire: Rydh Jenna, de Chexbres, à Cartigny avec 
signature individuelle. But: coaching de vie, groupes et individus, prévention burn out, 
équilibre entre vie professionnelle et vie privée, confiance en soi, cours en ligne, 
formations, conseils "consulting", ateliers, entre autres. 
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